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PROGRAMMATION 

 

 

DES LOISIRS, DE LA 

CULTURE ET DE LA VIE COMMUNAUTAIRE 
 

 

« La fresques des jeunes, du rêve à la réalité » inspirée des contes et légendes du Québec,  a été réalisée au cours de l'hiver 2017 par les jeunes de la Maison 

des Jeunes avec le soutien professionnel de Vincent Rioux - VORO.  

Pour nous joindre 

 

Service des loisirs 418-775-4798 

Piscine Gervais-Rioux 418-775-7727 

Stade du centenaire 478-775-7144 

Bibliothèque Jean-Louis-Desrosiers 418-775-4106 

 

www.mont-joli.qc.ca 

Facebook : www.facebook.com/VilleMontJoli 

http://www.mont-joli.qc.ca/
http://www.facebook.com/VilleMontJoli
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Mont-Jolienne et Mont-Jolien, 
 

C’est  avec  plaisir  que  nous  vous  présentons 
l’édition automne 2017 et hiver 2018 du répertoire 
des ressources de la Ville de Mont-Joli. 

 
Cette publication vous présente la programmation 
des activités aquatiques, artistiques, culturelles, 
communautaires et sportives ainsi que le répertoire 
des organismes en plus de quelques 
renseignements utiles. 

 
Prenez le temps de bien l’examiner, vous y 
trouverez une variété intéressante d’activités qui 
sauront  autant  vous  divertir  que  vous  tenir  en 
forme. 

 
Nous vous invitons donc à profiter de ce qu’il y a de 
plus beau et de plus enrichissant dans votre propre 
milieu. 

 
Si nous parvenons à améliorer votre qualité de vie, 
nous  en  serons  très  heureux  et  nous  dirons : 
« mission accomplie ». 
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L’équipe du Service des loisirs, de la culture et de 

la vie communautaire. 
 
 
 
 

 

Service des loisirs, de la culture et de la vie 
communautaire 

LE PERSONNEL 

418.775.4798 

 

Directrice : Josée Levesque 

 

Carte patin-eau 
 

Pour les résidants de la MRC de La Mitis, 
vous pouvez vous procurer une carte vous 
donnant accès à toutes les séances de bain 

er
 

josee.levesque@ville.mont-joli.qc.ca 
Secrétaire : Lise Bossé 

loisir@ville.mont-joli.qc.ca 

public et patinage libre du 1 
au 31 août 2018 au coût de : 

septembre 2017 

Régisseure bibliothèque: Julie Bélanger 
bibliotheque@ville.mont-joli.qc.ca 

Chef d’équipe au Stade: Gervais Ross 

Responsable aquatique : Erika Gauthier 

 piscine@ville.mont-joli.qc.ca 

40,00 $ (individuelle) 
85,00 $ (familiale) 

 
Preuve  de  résidence  obligatoire  et  photo 
individuelle. 

mailto:josee.levesque@ville.mont-joli.qc.ca
mailto:loisir@ville.mont-joli.qc.ca
mailto:loisir@ville.mont-joli.qc.ca
mailto:bibliotheque@ville.mont-joli.qc.ca
mailto:piscine@ville.mont-joli.qc.ca


 

 

 

 

ASSOCIATION DES 
RETRAITÉS DE L’ÉDUCATION 
ET DES AUTRES SERVICES 
PUBLICS DU QUÉBEC 

Marcel Vignola, président 1240, Blanchette 

Mont-Joli (Québec) G5H 2X7 

 

vignola_m@hotmail.com 

CLUB DES 50 ANS ET PLUS Rénald Paquet, président 25, des Peupliers 
Mont-Joli (Québec) G5H 3K6 

418.775.8418 
renaldpaquet@gmail.com 
gdionne@hotmail.com 

LES BOURGEONS DE LA 
MITIS 

Diane Vaillancourt, directrice 
Lise Arsenault, présidente 

1811, boulevard Gaboury, 
C.P. 331 
Mont-Joli (Québec) G5H 3L2 

418.775.3077 
bourgeon@globetrotter.net 

 

 

 

A.F.É.A.S Monique Pelletier, présidente 154, Rang 4 Est 
St-Joseph-de-Lepage 
(Québec) G5H 3K6 

418.775.2631 

magik@globetrotter.net 

CENTRE FEMMES DE LA MITIS 
 

Site Web : 
www.centrefemmesdelamitis.ca 

Julie Ouellet, coordonnatrice 
Brigitte Boulay, présidente 

1520, boul. Jacques-Cartier, 
C.P. 62 
Mont-Joli (Québec) G5H 3K8 

418.775.4090 
418.775.4092 (télécopieur) 

 
femmesmitis@globetrotter. net 

CERCLE DES FERMIÈRES Johanne Ouellet, présidente 137, route du Domaine 
Grand-Métis, (Québec) 
G0J 1Z0 

581-624-3197 

 

 

 

COMMUNAUTÉ 
AUTOCHTONE 
SA’GEWEY 

Rock Paradis, chef 136, route 132 Ouest (RR # 1) 
St-Angèle-de-Mérici (Québec) 
G0J 2H0 

418.775.1589 

COMMUNAUTÉ BÉDÉKWE Ginette Racette 1574, Gendron, app. 4 
Mont-Joli (Québec) G5H 3W4 

418.775.9814 
ginettekokum2013@yahoo.ca 

ASSOCIATION DES 
POMPIERS VOLONTAIRES 

Sylvain Smith, président 40, Hôtel de Ville 
Mont-Joli (Québec) G5H 1W8 

418.775.1286 
 

apv.montjoli@gmail.com 

CENTRE D’ACTION 
BÉNÉVOLE DE LA MITIS 
Site web : 
www.actionbenevolebsl.org 

Dany Dionne, directeur 
Régis Sirois, président 

111, avenue de la Gare 
Mont-Joli (Québec) G5H 1P1 

418.775.4144 
418.775.6398 (télécopieur) 

 
cab-mitis@globetrotter.net 

CENTRAIDE BAS-
SAINT- LAURENT 

 
Site Web : 
www.centraidebsl.org 

Ève Lavoie, dir. générale 
Guylaine Lebel, adjointe 
administrative 

1555, Jacques-Cartier, bur. 303 
Mont-Joli (Québec) G5H 2W1 

418.775.5555 (bur.) 
418.775.5525 (télécopieur) 

 
info@centraidebsl.org 

PETIT PLANTARIUM (jardin 
pédagogique) 

 

ZOOM NATURE 

Isabelle Bérubé, présidente 40, Hôtel-de-Ville 
Mont-Joli (Québec) G5H 1W8 

418.775-4131 
isabelle.berube@csphares.qc.ca 

 
 

RÉPERTOIRE DES ORGANISMES 

Organismes communautaires 

Associations féminines 

Aînés 

Action humanitaire 

Clubs sociaux 

mailto:vignola_m@hotmail.com
mailto:renaldpaquet@gmail.com
mailto:renaldpaquet@gmail.com
mailto:renaldpaquet@gmail.com
mailto:bourgeon@globetrotter.net
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CHEVALIERS DE COLOMB 
Conseil 4359 

Jean-Guy Dionne, Grand Chevalier 1385, boulevard Jacques-
Cartier 
Mont-Joli (Québec) G5H 2T8 

418.775.5709 (local) 
 
418.732.8063 (réservation) 
418.730.2670 (Jean-Guy) 
jgmarie@globetrotter.net 

CLUB LIONS DE MONT-JOLI Nanny Sirois, présidente 115, avenue de la Gare 

Mont-Joli (Québec) G5H 1P1 

418.732-9044 

  

CLUB OPTIMISTE DE MONT- 
JOLI 

Martin Desjardins, président C.P. 561 

Mont-Joli (Québec) G5H 3L3 

418.775-7586 

CLUB RICHELIEU DE 
MONT- 
JOLI 

Gilles-H Tremblay, président C.P. 71 
Mont-Joli (Québec) G5H 3K8 

418.775.6147 

CLUB ROTARY DE MONT-
JOLI 

Joël Harrisson, président C.P. 262 
Mont-Joli (Québec) G5H 3L1 

418.785-0818 

L’ORDRE DES FILLES 
D’ISABELLE 

Lise Thibault, régente 1668, St-Onge 
Mont-Joli (Québec) G5H 2K4 

418.785-0722 

LÉGION ROYALE 
CANADIENNE 

Yvon Bélanger, président 1239, rue Thibault 
Mont-Joli (Québec) G5H 2M2 

418.775.2249 (local) 
418.775.7044 (président) 

 
 
 

FONDATION BÉBÉ MAXIME 
INC. 

 
Aide financière pour enfant 
résidant sur le territoire de la 
MRC de La Mitis ayant besoin 
de soins médicaux à l’extérieur 
de la région. 

Bernard Tessier, président Case postale 71 
Mont-Joli (Québec) G5H 3K8 

418.775.6035 

MAISON DES NAISSANCES 
COLETTE-JULIEN 

Caroline Pelletier, coord. par intérim 
Mme Chantale Lavallée, 
responsable des services sage 
femme 

40, avenue St-Paul 
Mont-Joli (Québec) G5H 1B9 

418.775.3636 (local) 

Comité des parents de la Maison 

Claudie Darveau, présidente 
115, Bérubé 
St-Donat (Québec) G0K 1L0 

418.739.5288 

MAISON DES FAMILLES DE 
LA MITIS 

 
Ateliers parents-enfants et 
pour les parents. 

Mme Elyse Morin, directrice 

Christine Dubé, présidente 

46, avenue Pierre-Normand 
Mont-Joli (Québec) G5H 2A4 

418.775.9193 (local) 
418.775.9195 (télécopieur) 

 
mdfmitis@globetrotter.net 

PIVOT FAMILLE 
 

Prévention en stimulation 
précoce pour les enfants 18 
mois à 5 ans. 

Suzanne Desrosiers, coordonnatrice 
Marianne Joncas, présidente 

1564, boul. Jacques-
Cartier, C.P. 447 
Mont-Joli (Québec) G5H 3L2 

418.775.2300 (local) 
418.775.5003 (télécopieur) 

 
pivot@globetrotter.net 

 

  

Famille 

mailto:jgmarie@globetrotter.net
mailto:jgmarie@globetrotter.net
mailto:jgmarie@globetrotter.net
mailto:mdfmitis@globetrotter.net
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HALTE GARDERIE LE 
PETIT PRINCE 
 
Service de garde à demi-
journée pour enfant de 12 
mois à 5 ans 
pour toute la population de La 
Mitis. 

Suzanne Desrosiers, coordonnatrice 
Marianne Joncas, présidente 

1564, boul. Jacques-Cartier 
C.P. 447 
Mont-Joli (Québec) G5H 3L2 

418.775.2300 (local) 
418.775.5003 (télécopieur) 

CENTRE DE LA 
PETITE ENFANCE 
« LES P’TITS MONTOIS » 

Anne Thivierge, directrice 
Bertrand Guénard, président 

69, avenue de la Gare 
Mont-Joli (Québec) G5H 1N9 

418.775.4711 (bur.) 
418.775.8299 (télécopieur) 
montois@globetrotter.net 

CPE LES PINSONS Vicky Lemay, directrice 
Geneviève Charron, présidente 

20, rue des Coquillages 
Ste-Luce (Québec) G0K 1P0 

418.739.5080 
418.739.5109 (télécopieur) 
directiongenerale@cpelespinsons.com 

 
 
 

ESCADRON 736 (CADETS DE 
L’AIR) 

France Thibault, présidente du 
comité répondant 

Case postale 604 
Mont-Joli (Québec) G5H 3L3 

418.775.8794 (local) 
 

418.775.7719 (rés.) 

MAISON DES JEUNES 
 

 
www.facebook.com/maisondesj
eunes.mont-joli 

Marie-Ève Bouillon, directrice 
Lory Gaudreau Lacasse, présidente 

1643, Boul. Jacques-Cartier 
C.P. 81 
Mont-Joli (Québec)  
G5H 3K8 

418.775.4794 (local) 
418.775.4034 (télécopieur) 

 
mdjmj@globetrotter.net  
Site WEB : www.mdjmontjoli.com 

Conseil de la Fabrique 
Notre- Dame-de-Lourdes 

Michel Thibeault, président  418.775.4388 
fabrique.ndl@cgocable.ca 

Catéchèse (Initiation à la vie 
chrétienne des enfants) 
Raymonde St-Amand 

 418-775.4388 
lprp@globetrotter.net 

 
 
 

COMMISSION SCOLAIRE DES PHARES 
435, avenue Rouleau 

Rimouski (Québec) G5L 8V4 

Site Web :  www.csphares.qc.ca  Téléphone : 418.723.5927 

Écoles niveau primaire 

École Les Alizés Valérie Gagnon, directrice 45, avenue de la Grotte 
Mont-Joli (Québec) G5H 1W4 

418.775.3383 
418.775.2607 (télécopieur) 
 
des-alizes@csphares.qc.ca 

École Norjoli Michel Lafontaine, directeur 70, avenue Beaupré 
Mont-Joli (Québec) G5H 1C7 

418.775.5265 
418.775.2704 (télécopieur) 
 
norjoli@csphares.qc.ca 

Fondation de l’École Norjoli Cynthia Paradis, présidente 70, avenue Beaupré 
Mont-Joli (Québec) G5H 1C7 

418.775.5265 
418.775.2704 (télécopieur) 

Écoles niveau secondaire 

École du Mistral Jean-Pierre St-Pierre, directeur 254, avenue Ross 
Mont-Joli (Québec) G5H 3M4 

418.775.7206 
418.775.1215 (télécopieur) 
le-mistral@csphares.qc.ca 

Fondation de l’École du Mistral Pierre Larouche, président 254, avenue Ross 

Mont-Joli (Québec) G5H 3M4 

418.775.7206 

418.775.1215 (télécopieur) 

Organismes Jeunesse 

Éducation 

mailto:montois@globetrotter.net
mailto:directiongenerale@cpelespinsons.com
http://www.facebook.com/maisondesjeunes.montjoli
http://www.facebook.com/maisondesjeunes.montjoli
mailto:mdjmj@globetrotter.net
http://www.mdjmontjoli.com/
mailto:fabrique.ndl@cgocable.ca
mailto:lprp@globetrotter.net
mailto:lprp@globetrotter.net
http://www.csphares.qc.ca/
mailto:st-joseph@csphares.qc.ca
mailto:norjoli@csphares.qc.ca
mailto:le-mistral@csphares.qc.ca


 

Centre de formation des 
adultes de Mont-Joli-Mitis 

Renaud Bouillon, directeur 1632, rue Lindsay 

Mont-Joli G5H 3B3 

418.775.4466 

418.775.4130 (télécopieur) 

cfa@csphares.qc.ca 

Service de formation à 
l’intégration sociale 

Sous la supervision de la 
Commission scolaire des Phares 
et du Centre de formation des 
adultes 

Renaud Bouillon, directeur 1632, rue Lindsay 

Mont-Joli G5H 3B3 

418.775.4466 

418.775.4130 (télécopieur) 

Centre de formation 
professionnelle Mont-Joli–Mitis 

Jocelyn Michaud, directeur 1414, rue des Érables 

Mont-Joli G5H 4A8 

418.775.7577 

418.775.8262 (télécopieur) 

fp@csphares.qc.ca 

 
 
 

Centre Intégré de santé et des Services sociaux (CISSS) du Bas Saint-Laurent, installation Mont-Joli 
800, Sanatorium 

Mont-Joli (Québec) G5L 3L6 
Site Web : http://www.centremitissien.net Téléphone : 418.775.7261 

Bénévoles aux activités de 
loisirs 

Mélanie Thériault  418.775.7261 (3043) 

Comité des usagers Claire St-Onge, présidente Local 1110 418.775.7261 (4153) 
 
comite_des_usagers_rsmit@ 
ssss.gouv.qc.ca 

Fondation du CSSS de La Mitis Murielle Daneau, coordonnatrice 
Gérald Boudreau, président 

 418.775.7261 (3394) 
418.775.4108 (télécopieur) 

COSMOSS de La Mitis Andy Guay, agent de concertation 1632, Lindsay 
Mont-Joli (Québec) G5H 3A6 

418.775.4466 (1717) 
418.775.4130 (télécopieur) 
Cosmoss- 
mitis@csphares.qc.ca 

Croix-Rouge Clémence Desjardins 90, rue Champlain 
Mont-Joli (Québec) G5H 1G2 

1-877.362.2433 
 
418.775.3590 

Diabète Bas-Saint-Laurent inc. 
 
Site web :  www.diabetebsl.com 

Guillaume Gagnon, président Bureau régional : 
380, av. Cathédrale, porte # 8 
C.P. 622 
Rimouski (Québec) G5L 7C5 

418.722.4746 (bur) 
418.725.4780 (télécopieur) 
 
1.866.722.4746 (sans frais) 
diabetebsl@globetrotter.net 

FONDATION DES MALADIES 
DU CŒUR 

Site web :coeuretavec.ca 

Louiselle Bérubé, directrice régionale 
Est du Québec 

33, boul. René-Lepage Est 
Rimouski (Québec) G5L 1N8 

418.723.7270 (bur) 
418.722.8556 (télécopieur) 
louiselle.berube@coeuravc.ca 

LA LUEUR DE L’ESPOIR 

DU BAS ST-LAURENT 

 

Soutien  auprès des  familles  qui ont 
un proche atteint d’un trouble de 
santé mentale (intervention 
psychosociale, information, 
sensibilisation, formation, groupe 
d’entraide, activités sociales, 
documentation, conférence, ligne 
d’écoute incluant un volet TDAH) 

www.lueurespoirbsl.org 

Jean-Paul Huard, directeur 

Kina Dionne, présidente 

188, rue Lavoie 

Rimouski (Québec) G5L 5Z1 

418.725.2544 (bur) 

418.723.1552 (télécopieur) 

 

1.877.725.2544 (sans frais) 

 

lueurespoirbsl@globetrotter. 
net 

Santé 
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SOCIÉTÉ CANADIENNE DU 
CANCER 

Denis Amiot, directeur régional 320, St-Germain Est, bureau 
701 

Rimouski (Québec) G5L 1C2 

418.723.5116 (bur.) 

1.888.823.5116 (sans frais) 

418.723.1221 (télécopieur) 
damiot@quebec.cancer.ca 

  
 
 
 

IRIS NOIR 
 
Association de personnes 
souffrant d’un handicap visuel. 

Cécile Gendron, relationniste 
Laurette Lévesque, présidente 

Case postale 22 
Mont-Joli (Québec) G5H 3K8 

418.775.5200 (Cécile) 
 
418.775.7222(Laurette) 

LE GROUPE DE PERSONNES 
HANDICAPÉES LES ALCYONS 
INC. 
 
Regroupement de personnes 
handicapées physiques 

Mario Rodrigue, président 1237, rue Thibault 
Mont-Joli (Québec) G5H 2M2 

418.775.2653 (local) 
 
lesalcyons@globetrotter.net 

MAISON DES TOURNESOLS 
 
Regroupement de personnes 
vivant avec un problème de santé 
mentale et/ou de déficience 
intellectuelle. 

Johanne Deschênes, directrice 
générale 
Lison Lacroix, présidente 

141, avenue de la Gare, C.P. 392 
Mont-Joli (Québec) G5H 3L2 

418.775.8933 (local)) 
 
tournesol@cgocable.ca 

RÉPIT-LOISIR-AUTONOMIE 
 
Organisme qui offre un répit de fin 
de semaine à des familles ayant 
des personnes vivant une 
déficience. 

Mireille Chenel, coordonnatrice 
par intérim 
Monique Lehoux, vice-présidente 

200, avenue  Léonidas Sud 

Local 35 
Rimouski (Québec) G5L 2T2 

418.724.0151 
418.727.5810 (télécopieur) 
 
repitla@cgocable.ca 

RESSOURCE D’AIDE AUX 
PERSONNES HANDICAPÉES  
Bas St-Laurent/Gaspésie/Les 
Iles 
 
www.laressourcebasstlaurent.com 

Thérèse Sirois, directrice régionale 
Michel Quessy, coordonnateur 

250, du Havre, bur. 1, C. P. 323 
Rimouski (Québec) G5L 7C3 

418.722.7233 (bur.) 
418.725.5438 (télécopieur) 

 
 
 

GROUPE AMOUR 
 
Association pour personnes vivant 
des problèmes d’alcoolisme. 

 Adresse des rencontres 
19, avenue Lebel (Pavillon Lebel) 

418.723.6224 

MAISON DE L’ESPOIR 
 
Ressource d’aide, 
d’accompagnement et 
d’hébergement temporaire pour les 
hommes et femmes âgés de 18 
ans et plus vivant une période de 
désorganisation psychosociale. 

Yvan Marquis, directeur 1515, boul. Jacques-Cartier 
Mont-Joli (Québec) G5H 2V5 

418.775.9298 (poste 3) 
418.775.9299 (télécopieur) 
 
direction@lamaisondelespoir.
com 

SOBRIÉTÉ CANADA 
 
Site Web : 
www.oricom.ca/sobcan 

Madame Annette Deschênes 52, avenue Voyer 
Mont-Joli (Québec) G5H 1H6 

418.775.8850 

UNITÉ DOMRÉMY DE MONT- 
JOLI (MOISSON MITIS) 

Gilles Dufour, directeur général 
Vallier April, président 

61, avenue Lebel 
Case postale 532 
Mont-Joli (Québec) G5H 3L3 

418.775.8550 (local) 
418.785.0508 (télécopieur) 

 
 

Organismes pour les personnes vivant avec un handicap 

Organismes de prévention 

Organismes développement économique et d’emploi 

mailto:damiot@quebec.cancer.qc.ca
mailto:damiot@quebec.cancer.qc.ca
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Organismes spécialisés en employabilité 

ACTION TRAVAIL 
RIMOUSKI- NEIGETTE 

 
Corporation sans but lucratif, 
dont l’objectif est d’améliorer la 
situation socioéconomique des 
chercheurs d’emploi de la MRC 
Rimouski-Neigette ainsi que de la 
MRC de la Mitis. 

Luc Robillard, directeur général 1572, boul. Jacques-Cartier 
Mont-Joli (Québec) G5H 2W2 

atrnaccueil@globetrotter.net 

418.722-8747 (poste 0) 

CLUB DE RECHERCHE 
D’EMPLOI 

Luc Robillard, directeur général atrnaccueil@globetrotter.net 418.722-8747 (poste 0) 

DÉMARCHEUR D’EMPLOI André Prud’Homme, conseiller 
en emploi 

demarcheurs_emploi@globetrot
ter.n et 

418.775.1678 (poste 208) 

JEUNES VOLONTAIRES Bernard Pineau atrn@globeterotter.net 418.722.8747 (poste 106) 

SERVICES EN ORIENTATION Annie Cayouette, conseillère 
en orientation 

orientation.atrn@globetrotter.net 418.775.1678 (poste 211) 

SERVICE SPÉCIALISÉ DE MAIN 
D’ŒUVRE L’ÉLAN (SSMO) 

 
Service d’aide à l’emploi pour 
personnes handicapées. 
 
www.ssmo-elan.net 

Jacinthe Barriault, directrice 1572, Jacques-Cartier 
Mont-Joli (Québec) G5H 

2W2 direction@ssmo-

elan.net 

418.775.8989 (bur.) 
418.775.9304 (télécopieur) 

EMPLOI QUÉBEC (CLE) DE 
LA MITIS 
 
Site Web : 
www.emploiquebec.net 

Jean Dupuis, directeur 42, Doucet 
Mont-Joli (Québec) G5H 1R4 

418.775.7246 (bur.) 
418.775.9581 (télécopieur) 

CARREFOUR 
JEUNESSE EMPLOI 
MITIS 

 
Site Web : http ://www.cjemitis.ca 

Daniel Langlais, directeur 
général 
Julie Fortin, présidente 

1483, boul. Jacques-Cartier 
Mont-Joli (Québec) G5H 2V5 

418.775.6440 (bur.) 
418.775.6455 (télécopieur) 
cjemitis@globetrotter.net 

CHAMBRE DE COMMERCE 
ET INDUSTRIE MONT-JOLI-
MITIS 

 
Site Web : 
www.ccimontjolimitis.com 

Sandra Paradis, coordonnatrice 
Benoit Roussel, président 

Case postale 183 
Mont-Joli (Québec) G5H 3K9 

418.775.4366 (local) 
418.775.4366 (télécopieur) 
 
info@ccimontjolimitis.com 

CENTRE LOCAL DE 
DÉVELOPPEMENT (CLD) DE 
LA MITIS 
 
Site Web: 
http://www.cldlamitis.qc.ca 

Annick Marquis, directrice 
Jean-Marie Thibeault, président 

300, avenue Sanatorium 
Mont-Joli (Québec) G5H 1V7 

418.775.7089 (bur.) 
418.775.9303 (télécopieur) 
 
info@cldlamitis.qc.ca 

SOCIÉTÉ D’AIDE AU 
DÉVELOPPEMENT DE LA 
COLLECTIVITÉ DE LA 
MITIS (SADC) 

 
Ce programme vise à soutenir 
les jeunes entrepreneurs de 18 
à 35 ans soit pour le démarrage, 
l’acquisition ou l’expansion de 
leur entreprise. 
 
Site Web : 
http://www.sadc-cae.ca/mitis/ 

Benoit Thériault, directeur 
général 
Fernand St-Laurent, président 

1534, Boul. Jacques-
Cartier, bureau 101 
Mont-Joli (Québec) G5H 2V8 

418.775.4619 (bur.) 
418.775.5504 (télécopieur) 
 
 
reception@sadcmitis.ca 
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CACI de La Mitis 

Centre d’accès communautaire 
internet du Bas-Saint-Laurent 
 
2 points de service 
 
Vous pouvez utiliser à peu 
de frais le service Internet et 
différents équipements 
informatiques et multimédia. 
 
Service d’initiation et 
d’assistance à ces 
nouvelles technologies sur 
demande. 

CACI de La Mitis  

(8 ordinateurs) 
 
1534, Boul. Jacques-Cartier,  
bureau 101 
Mont-Joli (Québec) G5H 2V8 
 
Du lundi au vendredi de 8h30 à 
16h30 

CACI Quatre-Horizon  

(6 ordinateurs) 
 
201, rue de l’Église 
St-Octave (Québec) 
 
 
Du lundi au jeudi de 9h à 16h 

418.775.4619 (bur.) 

MRC DE LA MITIS 
 
www.lamitis.ca 

Marcel Moreau, directeur 
Réginald Morissette, préfet 

300, avenue Sanatorium 
Mont-Joli (Québec) G5H 1V7 

418.775.8445 (bur.) 
418.775.9303 
(télécopieur) 
 
mrcmitis@mitis.qc.ca 

CENTRE DE TRI ET DE 
RÉCUPÉRATION 
MATAPÉDIA- MITIS 

Stéphane Lavoie, directeur 
Jean-Yves Roy, prés. 

1086, rue Industrielle 
Mont-Joli (Québec) G5H 3K8 

418.775.4556 (bur.) 
418.775.4566 (fax) 

 
 
 

CORPORATION DE 
DÉVELOPPEMENT 
ÉCONOMIQUE DE MONT-JOLI 
(CODEM) 

Édith Thibault, chargée de projet 
 
Normand Gagnon, président 

 418.775.7285, poste 
2113 

COMITÉ CONSULTATIF 
D’URBANISME 

Georges Jalbert , président  418.775.5270 (poste 
2162) 

COMITÉ D’EMBELLISSEMENT 
DE MONT-JOLI 

Mario Dionne, président  418.775.3131 (rés.) 
418.775.9531 (bur.) 

CORPORATION DES 
EVÉNEMENTS SPÉCIAUX DE 
MONT-JOLI 

Jean-Pierre Labonté, président  418.775.4798 (bur.) 

CORPORATION DU STADE DU 
CENTENAIRE 

Gustave Belzile, président  418.775.4798 (bur.) 

FONDATION DE LA VILLE DE 
MONT-JOLI 

Gaétan Pineau, président  418.775.7285 

OFFICE MUNICIPAL 
D’HABITATION (OMH) 

Vallier April, directeur 
Gilles Lavoie, président 

75, Avenue Des Retraites, bur. 
212 
Mont-Joli (Québec) G5H 1E7 

418.775.2554 (bur.) 
418.775.9675 
(télécopieur) 
 
omhmj@globetrotter.net 

TAC de La Mitis Sonia Savard, directrice 
Normand Gagnon, président 

251, Sanatorium 
Mont-Joli (Québec) G5H 1V6 

418.775.6384 (bur.) 
418.775.8495 
(télécopieur) 

 
 
 
 
 

ALIZARIN Micheline Savoie, présidente 1283, boul. Benoît-Gaboury 
Mont-Joli (Québec) G5H 3R8 

418.775.9295 

CARREFOUR DE LA 
LITTÉRATURE DES ARTS ET DE 
LA CULTURE (CLAC) 

Julie Boivin, directrice 
Alexander Reford, président 

1588, Boul. Jacques-Cartier, 
C.P. 77 
Mont-Joli (Québec) G5H 3K8 
 
culture@clac-mitis.org 

418.775.2764 
418.785-0359 (télécopieur) 

CLUB DE BRIDGE DE MONT- 
JOLI 

Laurent Desrosiers, président 265, route de la Mer 
Ste-Flavie (Québec) G0J 2L0 

418.775.5408 

ÉCOLE DE MUSIQUE DU BAS- 
SAINT-LAURENT 
 
Site Web :  www.embsl.org 

Hugues Laforte Bouchard, 
coordonnateur pédagogique 

22, Ste-Marie, local C-105 
Rimouski (Québec) G5L 4E2 
 
information@embsl.org 

418.722.7602 
418.722.8588 (télécopieur) 

LE FIACRE (Club de voitures 

anciennes) 
Johnny Thériault, président  418.732.0139 

Organismes paramunicipaux 

Organismes secteur culturel 

http://www.lamitis.ca/
mailto:mrcmitis@mitis.qc.ca
mailto:omhmj@globetrotter.net
mailto:culture@clac-mitis.org
http://www.embsl.org/
mailto:information@embsl.org


 

LES MURMURES DE LA VILLE 

 
Murales sur édifices dans la Ville 
de Mont-Joli 

Léo Caron, président 40, avenue Hôtel-de-Ville 
Mont-Joli (Québec) G5H 1W8 

418.775.7285, poste 2112 

LES AMIS DES JARDINS DE 
MÉTIS 
 
Site Web : 
www.jardinsdemetis.com 

Alexander Reford, président 200, Route 132 
Grand-Métis (Québec) G0J 1Z0 

418.775.2222 
418.775.6201 (télécopieur) 
 
info@jardinsdemetis.com 

LES AMIS DU CHÂTEAU Jean Bélanger, président 40, av. Hôtel-de-Ville 
Mont-Joli (Québec) G5H 1W8 

418.775.7285, poste 2112 

LES ATELIERS PLEIN SOLEIL 

 
Économusée du tissage 

Jacqueline Roy, directrice 1564, boul. Jacques-Cartier 
Mont-Joli (Québec) G5H 2V8 
 
info@atelierspleinsoleil.com 

418.775.5080 
418.775.9669 (télécopieur) 

PARC DE LA RIVIÈRE MITIS Pierre-Luc Blanchette, 
personne ressource 
Alexander Reford, président 

900, route de la Mer 
Sainte-Flavie (Québec) G0J 2L0 
 
 

418.775.2969 
418.775.9466 (télécopieur) 

RADIO COMMUNAUTAIRE DE 
COMTÉ (CKMN 96,5) 

Studio Mont-Joli 

1760, boul. Gaboury, bureau # 500 

Mont-Joli (Québec) G5H 3S7 

Vincent Dufour, président Adresse postale : 
323, Montée Industrielle 
Rimouski (Québec) G5M 1A7 
 
secretariat@ckmn.fm 

418.775.0098 
418.724.7815 (télécopieur) 

TÉLÉVISION COMMUNAUTAIRE 
DE LA MITIS 
 
Site Web : 
www.tvmitis.ca 

Marc Després, président 1806, rue Isidore-Lechasseur 
Mont-Joli (Québec) G5H 2Z4 

418.775.2842 
 
tvm@tvmitis.ca 

COGÉCO CÂBLE INC. Pour diffusion de communiqués 
Jean-Claude Lavoie 
 
418.724.0351 
418.724.7167 (télécopieur) 

1630, 6ième Rue, bur. 100 
Trois-Rivières (Québec) G8Y 
5B8 

1-800-665-5151 
 
tvcogeco.rimouski@cgocab
le. ca 

 
 
 

 

 
 

Activités estivales 

ASSOCIATION DU BASEBALL 
MINEUR MONT-JOLI 

Patrice L’Italien, président 155, av. Doucet 
Mont-Joli (Québec) G5H 1R8 

418.775.7907 

CLUB DE SOCCER DE MONT- 
JOLI 
Site Web : 
www.soccermont-joli.ca 

Robin Guy, président 
Véronic Fougère, vice-présidente 
 

40, av. Hôtel-de-Ville 
Mont-Joli (Québec) G5H 1W8 

418.775.3537 (télécopieur) 
581.246.7117 (Mélissa)) 

 
Activités saisonnières 

ASSOCIATION DU HOCKEY 
MINEUR MONT-JOLI 
 
Site Web : 
www.hockeymontjoli.qc.ca 

Christian Fortin, président C. P. 608 
Mont-Joli (Québec) G5H 3L3 

418.775.1422 (bureau 
hockey mineur) 
418.731-0318 (Christian) 
 
hockeymontjoli@hotmail.com 

CLUB ÉCOLE « GYMN’AS » DE LA 
MITIS 

 

Club-École-Gymn’As-de-La-
Mitis 

Geneviève Côté, présidente 

Aline Mézière, coordonnatrice 

 

C.P. 385 

Mont-Joli (Québec) G5H 3L2  

 

Local : 26, av. Dr René-A.Lepage 

418.775.1333 

 

gymnasmitis@hotmail.com 

 

CLUB DE JUDO DE LA MITIS Louise Campion, 
entraîneuse et directrice 
technique 

247, Place des Iles 
Rimouski (Québec) G5L 9B3 

418.318.4383 
judomitis@hotmail.com 

CLUB DE KARATÉ SHOTOKAN 
DE MONT-JOLI 

Gilles Côté, responsable 1385, boul. Jacques-Cartier 
Mont-Joli (Québec) G5H 2T8 

418.775.3001 
dojo302@hotmail.com 

LES BRISE-LAMES DE LA MITIS 

Club de Patinage de vitesse 

Site Web : 

Dominique Hamel, présidente 40, avenue Hôtel-de-Ville 

Mont-Joli (Québec) G5H 1W8 

418-739-5751 

581-624-0550 (cellulaire) 

 

Organismes secteur sportif 

Associations mineures 
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mailto:judomitis@hotmail.com
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www.sports-lamitis.com/pvlm 

@lesbriselamesdelamitis 

cpvlamitis@hotmail.com 

LES ESPADONS PORLIER DE 
MONT-JOLI INC. 

Club de natation  
Site Web : www.clubepmj.com 

@espadonsporlier 

Sylvain Pleau, president 

Romain Fontaine, entraineur 

Case postale 490 
Mont-Joli (Québec) G5H 3L3 

418-730-4708 (Romain) 

418-785-2507 (Sylvain) 
418.775.3537 (télécopie 
 
clubemj@hotmail.com 
 

CLUB DE PATINAGE ARTISTIQUE 
DE MONT-JOLI 

Site web  : 

www.cpamontjoli.blogspot.com 
 
CPA Mont-Joli 
 

Valérie Deschênes, présidente Case postale 171 
Mont-Joli (Québec) G5H 3K9 

581.246.2420 
418.775.3537 (télécopieur) 
 
cpamont-joli@hotmail.ca 

 
 
 
 

LIGUE AMICALE DU MARDI 
SOIR 

Carl Lavoie, responsable  418.725.5389 

LIGUE AMICALE DU VENDREDI 
SOIR 

Pierre Cloutier, responsable  418.775.5967 

LIGUE DES 35 ANS Martin Richard, responsable  418.775.5521 

LIGUE DES 50 ANS 
(MARDI ET VENDREDI P.M.) 

Gilles Lavoie, responsable  418.775.2534 

LIGUE AMICALE DU DIMANCHE Yves Clermont, responsable  418.775.0613 (bureau) 

LIGUE FRÉDÉRIC PELLETIER Frédéric Pelletier, responsable  418.739.5095 

LIGUE OLYMPIQUE Laurier Dufour, responsable  418.775.5399 

LIGUE HOCKEY PRO Marc-André Dufour, responsable  418.775.4505 
418.775.3456 (bureau) 

LIGUE ST-DONAT Francis Joubert, responsable  418.739.4140 

LIGUE VIEUX-POÊLE Michel Deschênes, responsable  418.775.8805 

 
 

ASSOCIATION DES TRAPPEURS 
DE LA MITIS 

Alain Lévesque, président 
Jimmy St-Laurent, trésorier 

20, rang 6 
La Rédemption (Québec) G0J 
1P0 

418.732-8521 
418.775.8329 

ASSOCIATION CHASSE ET 
PÊCHE DE LA MITIS 

Serge Le Roy Audit, président 
Yvon Bélanger, trésorier 

1330, rue Poirier 
Mont-Joli (Québec) G5H 3G2 

418.775.7044 

ASSOCIATION DE MOTO- 
TOURISME DE 
MONT-JOLI/ MITIS 

Yvon Morrisette, président Case postale 345 
Mont-Joli (Québec) G5H 3L2 

418.775.8998 

CLUB DE MOTONEIGE DE LA 
MITIS 

Donald Bélanger, président 
Raynald Gagnon, vice-président 

Case postale 251 
Mont-Joli (Québec) G5H 3L1 

418.775.2680 
418.775-5989 

CLUB DE TENNIS DE MONT- JOLI 

Ville de Mont-Joli 

  418.775.4798 

CLUB VTT MITIS INC. 

 
Site Web : 

http://mitis.fqcq.qc.ca/ 
 
 mitis.fqcq.qc.ca/facebook 

Guylaine Lebel, présidente 
Jacqueline Rodrigue, secrétaire 

Case postale 365 
Mont-Joli (Québec) G5H 3L2 

581.246.4387 
 

vtt.mitis@hotmail.com 

LA BOUSSOLE 
Recherche et sauvetage en forêt 

Denis Bernier, président 40, avenue Hôtel-de-Ville 
Mont-Joli (Québec) G5H 1W8 

418.775.0142 
laboussolemitis2012@outlook.fr  

  

Ligues de hockey adulte 

Autres associations sportives adulte 

http://www.clubepmj.com/
http://www.cpamontjoli.blogspot.com/
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mailto:vtt.mitis@hotmail.com
mailto:laboussolemitis2012@outlook.fr


 

  



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Page 34 

VILLE DE MONT-JOLI 
Hôtel de ville 
Bureaux administratifs 

40, avenue Hôtel-de-Ville 

Mont-Joli (Québec) 
 

418-775-7285, (2110) Direction générale 

418-775-7285, (2100) Évaluation et finances 

418-775-7285 (2170) Service des loisirs 
 

 
 

Stade du  

centenaire  

de Mont-Joli 

126, avenue Ross 
418-775-7144 

 

 
 
 
 
 

Piscine 

Gervais-Rioux 

1411, des Érables 
418-775-7727 

 

 
 

Bibliothèque 

Jean-Louis-Desrosiers 

1477, Jacques-Cartier 
418-775-4106 
 
 
 
 
 
Travaux publics 

Et urbanisme 

350, avenue 
Sanatorium 

418-775-5270 

 

 

 
 
 

Sécurité incendie 

Région de Mont-Joli 

1594, Lindsay 

418-775-7285, (2102) 
 

Capitale peints 

 

 

Des citoyens, une ville, une vision 


